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В консорциума BRING-In са включени 
следните партньори и организации:

Знаехте ли, че повечето 
хора не са наясно какво е 
интерсекс /са различия на 
половите характеристики?
Откровен факт! Много хора все още не знаят 
какво означава интерсекс или имат негативно 
възприятие за това. Нека да изясним нещата:
Интерсекс е общ термин, използван описване 
на различни състояния, при които човек 
се ражда с репродуктивна и/или сексуална 
анатомия, която не отговаря на типичните 
определения за мъжка или женска.

Знаехте ли, че приблизително 2% от цялото 
население се раждат интерсекс и се изправят 
пред сериозни нарушения на човешките си 
права, още от момента на раждането си?

Разбиване на четири големи мита, стереотипи 
и заблуди относно интерсекс хората, с цел 
повишаване на  осведомеността и подкрепа в 
борбата им за по-голяма видимост на правата 
и нуждите им. Подкрепата, но не натрапването 
в личния живот на интерсекс хората и техните 
семействата, е нашият основен принцип за 
оспорване на съществуващите табута.
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Застъпване и разпространяване:
Кампания за повишаване на осведомеността, 
насочена не само към научната общност, политиците 
и вземащите решения, но и към широката 
общественост във всички страни по проекта.

ПРЕОБЛАДАВАЩ МИТ 01

Да си интерсекс е изключително 
рядко здравословно състояние
Групата на хората с интерсекс вариации е с приблизително 
същия брой, като като на хора със зелени очи, естествено 
родени червенокоси и др. И не, в действителност това 
не здравословен проблем. Интерсекс хората имат 
здравословни проблеми, както всяко друго човешко 
същество, но рядко те са свързани с техните физически 
характеристики. В действителност , естествените 
тела на интерсекс хората са напълно здрави. 

ПРЕОБЛАДАВАЩ МИТ 02

Всички интерсекс хора са ЛГБТ
Някои интерсекс хора наистина са ЛГБТ, но много 
от тях не са. Подобно на не-интерсекс хората, 
интерсекс индивидите могат да имат различни 
сексуални ориентации и полови идентичности.

ПРЕОБЛАДАВАЩ МИТ 03

Много е лесно да разпознаем интерсекс 
човек по начина, по който изглежда
Популацията на интерсекс хората е много разнообразна 
и не споделя обща идентичност. Невъзможно е да се знае 
кой е интерсекс и кой не, съдейки само по външния вид. 

ПРЕОБЛАДАВАЩ МИТ 04

Да си интерсекс е ненормално и 
човек трябва  бъде „поправен“ 
още от ранна възраст 
Това е един от най-вредните и нараняващи стереотипи, 
засягащ стотици интерсекс деца всяка година по 
света, тъй като те биват подлагани на ненужни и често 
необратими операции. Тези, често «спешни» операции, 
обикновено се извършват преди навършване на 
2-годишна възраст, често под натиск от обществото 
или лекарите върху родителите за вземане на бързо 
решение. От своя страна това бързо решение причинява 
невероятни травми на детето и води до сериозни 
емоционални и физически усложнения  за цял живот.
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Уважавай,
Приеми многообразието,

Зачитай уникалността

И така, какво може да направим, 
за да промотираме правата 

на интерсекс хората?

Информирай се 
и информирай 

околните!

Кой ще се възползва от 
нашите дейности?

Кратка информация 
за проекта
BRING-In е новаторска 2-годишна 
инициатива, която има за цел да 
подобри видимостта на интерсекс 
хората, както и да популяризира 
тяхната равнопоставеност в 
Гърция, Унгария, Великобритания 
и България, посредством 
обучение на социални и здравни 
специалисти за това как да 
разпознават, предотвратяват и 
борят дискриминация срещу 
интерсекс хората и техните 

семейства, като същевременно 
повишава обществената осведоменост и 
отстоява необходимостта да се действа 
при нарушения на човешките права, пред 
които са изправени интерсекс хората.

Проучване: Нашата отправна точка
Полагаме нови основи в страни, в които няма 
информация за положението и ситуацията на 
интерсекс хората и техните семейства чрез:

•	 Теренно проучване с участието на интерсекс хора 
и професионалисти, работещи в тази област, с 
цел идентифициране на предизвикателствата и 
препятствията, пред които са изправени интерсекс хората 
във всички сектори на човешката дейност и живот.

•	 Оценка на нуждите от обучение на специалисти 
от областта на здравните и социални грижи 
и услуги по отношение на предоставянето 
на услуги на интерсекс хора.

Дизайн: Създаване на нови инструменти 
и обучителни материали за социалните 
и здравните специалисти
Онлайн платформа с обучителни ресурси за правата на 
интерсекс хората ще бъде изработена и направена широко 
достъпна за вземащите решения, за професионалисти и за 
цялата общественост, чрез механизъм за свободен достъп.

Обучение: Оборудване на социални и 
здравни специалисти с умения и ресурси
Цялостна програма за обучение на социални и здравни 
специалисти  за повишаване на тяхната осведоменост за 
нарушенията на човешките права на интерсекс хората, както 
и оборудването им с необходимите инструменти и знания, 
за да отговорят по-добре на нуждите на целевата група.

Да застанем 
заедно за 

човешките права 
на интерсекс 

хората! 
Инициативата 

BRING-In

Дейностите по проекта започват през Март 2020 
и са с продължителност 24 месеца.

За повече информация, 
посетете нашият уеб сайт: 
bring-in.eu и не се колебайте 
да се свържете с нас. За 
нас ще е удоволствие да 
споделите идеите и мислите 
си по темата.

Най-малко 

150
интерсекс човека и 
техните семейства в 
4 държави от ЕС

Най-малко 

1000
социални и здравни 
работници, както и 

защитници на 
правата на интерсекс 

хоратаНай-малко 

8000
обществени и частни 
заинтересовани 
страни, създатели на 
политики и защитници 
на човешките права


